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LEITLINIEN FÜR TRAINER UND BETREUER VON BAMBINI- BIS E-JUNIORENMANNSCHAFTEN

KINDERFUSSBALL
MIT KONZEPT UND HERZ

KINDER WOLLEN SPASS HABEN!
Abwechslungsreiche Spiel- und Übungsformen anbieten!

Der Ball ist möglichst bei allen Aufgaben dabei! 

Kleine Gruppen garan  tieren viele Ballkontakte! 

Tore erzielen ist das „Größte”,  deshalb viele

Torschussformen einplanen!

KINDER BRAUCHEN
ERFOLGSERLEBNISSE!

Spiel- und Übungsgruppen 

nach dem Können einteilen, 

unterschiedliche Aufgaben für 

Ungeübte und Fortgeschrittene anbieten! 

KINDER MACHEN KEINE FEHLER, SONDERN 
SAMMELN BEWEGUNGSERFAHRUNGEN!

Positiv erklären und korrigieren, 

auch wenn etwas falsch läuft. 

Loben heißt: den Lernzuwachs verstärken 

und das Selbstvertrauen fördern!

KINDER BENÖTIGEN EINEN FÖRDERER, 
FREUND UND HELFER!

Die Betreuung von Kindern nicht nur auf Training und 

Spiel beschränken! Als Übungsleiter Geduld und Verständnis 

auch für außersportliche Probleme (z.B. Schule, Eltern) 

„seiner” Kinder aufbringen! Der Vorbildfunktion gerecht werden!

KINDER SIND EIGENSTÄNDIGE 
PERSÖNLICHKEITEN!

Kindern im Training Verantwortung z.B. beim 

Geräteaufbau übertragen. Grundsätzlich helfen 

sich alle Kinder gegenseitig. Wünsche der 

Kinder in die Gestaltung von Spielstunden einbeziehen!
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